
 باسمه تعالی

 «داشتنی دوست تابستان » 

 ماه فرهنگ و فراغت خانوادۀ دانشگاهی
 داشتنی؛ فرصتی برای رشد، بازی و یادگیری تابستان دوست

علمی، کارکنان و  ویژه فرزندان اعضای هیئتسازی اوقات فراغت خانواده دانشگاهی به، با هدف غنیهای داوطلبانه دانشگاه فردوسی مشهدمدیریت فرهنگی و فعالیت 

 .کندهای جمعی طراحی و اجرا میو تجربه های خانوادگیهای زندگی، خلاقیت هنری، معنویت معاصر و بازییادگیری مهارتبا ترکیبی از    متفاوت تابستان  یک دانشجویان،  

 .برگزار خواهد شد  های خانوادگی عصرگاهیجشنوارهو   های صبحگاهی کارگاهو در قالب  هفته ۴به مدت  «داشتنیتابستان دوست»نوان این برنامه با ع

 :های مخاطبگروه ��

 کودکان و نوجوانان  •

 جوانان و دانشجویان  •

 ای( های دورهمی و جشنواره ها )در برنامه خانواده  •

 :زمان و مکان برگزاری  ��

 مردادماه   15تا    تیرماه  ۲۲یکشنبه     :آغاز دوره   ��

 1۳:۰۰تا   ۹:۰۰: هاساعت کارگاه    ��

 های فرهنگی دانشگاه )گلستان( مجتمع کانون  ن:مکا   ��

  

 :آنچه در این تابستان تجربه خواهید کرد
 های اجتماعی، معنوی و هنری مهارت  •

 ه های تعاملی و خلاقانردی با شیوه های کارب آموزش   •

 های گروهی، دیجیتال و چالشی های خانوادگی شامل بازی جشنواره   •

 بازدیدهای علمی و فرهنگی خانوادگی  •

 :شنواره بازی و دورهمی خانوادگیج
 نوجوان + پدر یا برادر  ی:  خانوادگ  ۲5فیفا  لیگ   •

تیم خانوادگی برای حل معمای داستانی  ها:  چالش معمای بزرگ خانواده  •

 ای مرحله 

 به صورت گروهی و خانوادگی  بازی فکریایستگاه   •

 ی های شتابی و چالشبازی  •

  

 :نامشیوه ثبت
 1۴تا    ۸از ساعت    -  تیرماه  ۲1تا    1۶از تاریخ    :نام حضوری ثبت

 مجتمع کانون های فرهنگی و هنری دانشگاه   محل ثبت نام:

 اطلاعات بیشتر تلفن برای کسب

 ۰51۳۸۸۰۶۴۶۹ – ۰51۳۸۸۰۶۴۷۰ 

 .کننده در مراحل اولیه خواهد بودناممحدود است؛ اولویت با افراد ثبت  ظرفیت       

 :های دانشگاهیتخفیف ویژه برای خانواده  ��
برخوردار شده و تنها مبلغ    تخفیف ویژهنام کنید، از های این دوره ثبتسال( را در تمامی کلاس 1۲تا  ۷چنانچه فرزندان خود )در بازه سنی 

 .پرداخت خواهید کرد ریال ۱۰٫۰۰۰٫۰۰۰

 .نام برای افراد غیرعضو خانواده دانشگاه نیز آزاد است، اما با تعرفه آزاد محاسبه خواهد شدثبت  :۱  تذکر ��

  .همراه خواهد بود تخفیف ٪2۰نام دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد با ثبت :  2ذکرت ��



 آموزشی تابستان دوست داشتنی  های  تقویم دوره

 و دیجیتال  هفتۀ اول: آشنایی خودشناسی، مهارت ارتباطی

 (ریال) هزینه کارگاه رده سنی  ساعت برگزاری  زمان برگزاری  موضوع عنوان کارگاه 

 یکشنبه  تمرین فن بیان  گفتنی!های  حرف

 تیر ۲۲ 
 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 
۷-1۲ 2،۰۰۰،۰۰۰ 

های  پرورش اخلاق  ها معجزۀ خوبی

 خوب 

 یکشنبه 

 تیر ۲۲ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 
۷-1۲ 2،۰۰۰،۰۰۰ 

 های یادگیریتکنیک

 واژگان انگلیسی 

 دوشنبه  واژه 5۰۴

 تیر ۲۳ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 دوم( )کارگاه 

1۲-1۸ 2،۰۰۰،۰۰۰ 

 های یادگیریتکنیک

 واژگان انگلیسی 

 دوشنبه  واژه 5۰۴

 تیر ۲۳ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

 2،۰۰۰،۰۰۰ به بال  1۸

ای باش که همان ستاره

 هستی

 شنبه سه  خودشناسی

 تیر ۲۴ 

 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

۷-1۲ 2،۰۰۰،۰۰۰ 

 شنبه سه  ها تفاوت ارزش  کنند ها با هم فرق میآدم

 تیر ۲۴ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

۷-1۲ 2،۰۰۰،۰۰۰ 

آشنایی با هنرهای   هادیجیتالی

 دیجیتال

 چهارشنبه 

 تیر ۲5 

 1۳:۰۰تا ۹:۳۰

 

۷-1۲ ۴،۰۰۰،۰۰۰ 

آشنایی با ابزارهای   هوش مصنوعی 

کاربردی هوش  

 مصنوعی

 دوشنبه 

 تیر ۲۳ 

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ 1۸-1۲ 1۳تا  ۹:۳۰

آشنایی با ابزارهای   مصنوعی هوش  

کاربردی هوش  

 مصنوعی

 چهارشنبه 

 تیر ۲5 

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ به بال  1۸ 1۳تا  ۹:۳۰ 

 

  



 هفتۀ دوم: مهارت مالی و مهارت هنری 

 (ریال) هزینه کارگاه رده سنی  ساعت برگزاری  زمان برگزاری  موضوع عنوان کارگاه 

 شنبه  نور و کادربندی آموزش عکاسی با موبایل 

 تیر ۲۸ 

 1۳:۰۰تا  ۹:۳۰

 

۸-1۶ ۴،۰۰۰،۰۰۰ 

آموزش مقدماتی نقاشی با   با مداد رنگی  نقاشی

 مدادرنگی 

 شنبه 

 تیر ۲۸ 

 ۴،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۶ 1۳تا  ۹:۳۰ 

 یکشنبه   سنگ مصنوعی 

 تیر ۲۹

 11:۰۰تا  ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۶

 یکشنبه  - یابی عکاسیسوژه 

 تیر ۲۹ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۶

پرورش خلاقیت با   گری بازی، خلاقیت و سفال

 های سفالی سازهدست

 دوشنبه 

 تیر ۳۰ 

 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

۷-15 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 دوشنبه  - روبیک

 تیر ۳۰ 

 1۳:۰۰تا  11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

۹-15 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 دوشنبه  - روبیک

 تیر ۳۰ 

 11:۰۰تا   ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  15

 دوشنبه  ساخت ماگ سرامیکی ماگ خودت را بساز

 تیر ۳۰ 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۶

 سواد مالی  قلک جادویی 

آموزش مفاهیم خرج و  )

انداز با بازی و  پس

 ( سازی بازارچهشبیه 

 شنبه سه 

 تیر ۳1 

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 شنبه سه  نقاشی خلاق ها بازی رنگ

 تیر ۳1 

 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 چهارشنبه  رزین، پتینه سفال و چوب پتینه و دکوپاژ 

 مرداد 1

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ به بال  1۶ 1۳تا  ۹:۳۰

 چهارشنبه  نور و کادربندی آموزش عکاسی با موبایل 

 مرداد 1

 1۳تا  ۹:۳۰

 

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ به بال  1۶

 

  



 هفتۀ سوم: معنویت، تفکر انتقادی، قصه گویی 

 (ریال) هزینه کارگاه رده سنی  ساعت برگزاری  زمان برگزاری  موضوع عنوان کلاس 

هایت را به خدا حرف

 بگو

تجربه نگاهی نو به  خداشناسی)

 ز منظر  ارتباط با خدا ا

 ( زیبایی و معنا

 یکشنبه 

 مرداد 5

 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 
۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

روخوانی و روانخوانی قرآن  های قرآنی قصه

 گوییکریم بر پایه قصه
 یکشنبه 

 مرداد 5

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 
 هدیه دوره  ۷-1۲

 دوشنبه  آشنایی با نجوم به آسمان نگاه کن 

 مرداد  ۶

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ 15-1۰ 1۳تا  ۹:۳۰

 دوشنبه  با بازی  آشنایی و انس با نماز نماز خوب

 مرداد  ۶

 11:۰۰تا  ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

 هدیۀ دوره  ۷-1۲

 نویسیقصه قصۀ خودت را بنویس 

 "روایت خودم"تمرین نوشتن )

 (و خوانش جمعی

 دوشنبه 

 مرداد  ۶

 1۳:۰۰تا 11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 های کهن آشنایی با قصه زنگ قصه

گویی  طراحی و اجرای قصه )

 ( هانمایشی توسط خود بچه

 سه شنبه 

 مرداد ۷

 ۴،۰۰۰،۰۰۰ 1۲-۷ 1۳تا  ۹:۳۰

 هفته چهارم: مشارکت اجتماعی، شهروند فعال 

 (ریال) هزینه کارگاه رده سنی  ساعت برگزاری  زمان برگزاری  موضوع عنوان کلاس 

بازسازی،  یافت،  به همیاران طبیعت

 بازیافت 

 یکشنبه 

 مرداد 1۲

 11:۰۰تا ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 

۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

دنیای زیبای اطرافت را 

 بهتر ببین!

 یکشنبه  تنوع زیستی 

 مرداد 1۲

 1۳:۰۰تا  11:۳۰

 )کارگاه دوم( 

۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 دوشنبه  پانسمان  کلاس امداد

 مرداد 1۳

 11:۰۰تا  ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 
 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۸

آشنایی با اصول کلی   کلاس امداد

 امداد و نجات

 دوشنبه 

 مرداد 1۳

 1۳:۰۰تا  11:۳۰

 )کارگاه دوم( 
 2،۰۰۰.۰۰۰ به بال  1۸

 شنبه سه  نشینیفرهنگ آپارتمان شهروند خوب 

 مرداد 1۴

 11:۰۰تا  ۹:۳۰

 )کارگاه اول( 
۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 شنبه سه  فرهنگ ترافیک شهرِ من، قانونِ من 

 مرداد 1۴

 1۳:۰۰تا  11:۳۰

 )کارگاه دوم( 
۷-1۲ 2،۰۰۰.۰۰۰ 

 


